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№1 Комплекс основных характеристик программы 

1.1 Пояснительная записка 

Направленность программы. 

   Программа имеет художественную направленность, ориентирована на 

младшего школьного и младшего подросткового возраста, стремящихся 

ознакомится с художественной деятельностью как специфической детской 

активностью, направленной на эстетическое освоение мира посредством 

искусства. Вот почему изобразительная деятельность выступает как 

содержательная основа и важнейшее условие эстетического развития детей 

на всех возрастных 

 

Актуальность программы. 

Актуальность заключается в выявлении и развитии творческих 

способностей ребенка независимо от имеющихся у него изобразительных 

навыков посредством сочетания традиционных и нетрадиционных техник 

рисования. 

   Для детей естественно любить рисование красками и карандашом. К 

сожалению, в системе образования остается все меньше времени на эти 

вдохновляющие занятия. Дети все больше времени заняты точными науками, 

что больше стимулирует развитие левого полушария. Между тем, для 

эффективной работы мозга необходима согласованная работа обоих 

полушарий. 

   Гармонизация работы правого и левого полушарий с помощью метода 

правополушарного рисования не только раскрывает истинный потенциал 

ребенка и помогает ему легче усваивать материал, но и бережет от 

перегрузок и стрессов. Дети, у которых в гармонии работа обоих полушарий, 

меньше устают, более работоспособны. 

   Есть у правополушарного рисования и еще одно заметное преимущество – 

родителям будет гораздо легче оторвать ребенка от телевизора и компьютера, 

ведь творчество – это естественная и очень сильная мотивация для развития 

творческого мышления у ребенка. 

   Изобразительная продуктивная деятельность с использованием 

нетрадиционных изобразительных средств является наиболее благоприятной 

для развития творческого мышления детей, т.к. в ней особенно проявляются 

разные стороны развития ребенка. 

   А главное, нетрадиционная техника рисования даёт ребёнку возможность 

увидеть мир «по-новому». 

Содержание программы соответствует основным направлениям 

социально-экономического развития страны, современным достижениям в 

сфере науки, техники, искусства, культуры. Программа написана в 

соответствии в соответствии государственному, социальному заказу 

родителей или их представителей и детей.  
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Новизна программы. 

Новизна данной программы заключается в том, что использование 

метода правополушарного рисования позволяет в короткие сроки  развить 

творческие задатки, заложенные в каждом ребенке от природы, и создает 

ситуацию успеха, в которой ребенок получает стимул для дальнейшего 

творческого самовыражения и развития. 

Отличительные особенности программы: 

Данная программа предусматривает обучение и по индивидуальным, 

образовательным маршрутам. Могут быть использованы в работе 

дистанционные формы обучения и закрепления пройдённого материала. 

Дистанционные формы работы помогают разнообразить творческую 

деятельность, помогают не допустить отставания по программе детям, 

временно не посещающим очные занятия. Занятия разработаны согласно 

возрастным особенностям детей, а также данные занятия могут применяться 

для обучения детей с ограниченными возможностями. 

Адресат программы: программа рассчитана на учащихся – школьников в 

возрасте  8 -13 лет. 

Возраст учащихся 8-13 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Программа рассчитана на 1 год 

Годовая нагрузка – 72 часа 

Недельная нагрузка - 2часа. Продолжительность занятия – 40 минут. 

Занятия проводятся 1раз в неделю 2 занятия по 40 минут с перерывом 10 

минут 

 

Форма обучения и виды занятий 

Форма обучения - групповые. 

Виды занятий:  

 словесный – подача нового материала; 

 наглядный – обращение к образам, помогает ребенку почувствовать, понять 

окружающий мир; 

 практический – позволяет применить полученные знания при выполнении 

заданий; 

 метод стимулирования познавательного интереса; 

 наблюдение и анализ; 

 иллюстративный – используется в сочетании с вербальным (словесным) 

методом, показ плакатов, схем, картин, зарисовок и т.д. 

 Защита творческих проектов 

 

Уровень сложности содержания программы – стартовый 

(ознакомительный). 



6 

 

Программа «Игра в краски 2» разработана в соответствии с основными 

положениями Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ (в действующей редакции);  

Федеральный закон  № 304-ФЗ от 31 июля 2020 г «О внесении изменений в 

ФЗ «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся» от 

29.12.2012  г.;  

Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» 

(Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642);  

Концепции развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства РФ от 4.09.2014 г. № 1726-р);  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 09.11.2018г. № 196);  

Национальный проект «Образование», Федеральный проект «Успех каждого 

ребенка»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28);  

Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (Приказ Минтруда России от 05.05.2018 № 298н);  

методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

(Минобрнауки России (Департамент государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи №09-3242 от 18.11.2015 г.);  

методическими рекомендациями по разработке дополнительных 

общеразвивающих программ в Курганской области (письмо Департамента 

образования и науки Курганской области от 26.10.2021 г. исх.№ 08-05794/21 

«О структурной модели дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы»),  

 Устав образовательного учреждения МБУ ДО "Варгашинский ДЮЦ".     

 

 1.2 Цели и задачи программы 

Цель программы:  

Развитие интереса к самостоятельной изобразительно-творческой 

деятельности, формирование художественного восприятия, образных 

представлений, воображения посредством правополушарного рисования. 

 

   Задачи программы: 

Обучающие  

1. Формировать эстетический вкус и художественное мышление 

обучающихся. 

2. Формировать опыт работы с различными художественными 

материалами и инструментами. 
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3. Формировать опыт работы с нетрадиционными техниками рисования 

4. Развивать визуально-пространственное мышление как форму 

эмоционального ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в 

художественном и нравственном пространстве культуры. 

Воспитательные  

1. содействовать воспитанию личности, обладающей такими качествами, 

как внимание, трудолюбие, усидчивость и аккуратность, 

ответственность, целеустремленность и самостоятельность, 

доброжелательность; 

2. уравновесить эмоциональное состояние (избавление от стресса и 

тревог); 

3. активизировать творческие способности и мышление; 

4. стимулировать детей к дальнейшему самообразованию и 

самосовершенствованию; 

5. воспитывать у детей эмоционально – положительное отношение к 

собственным работам. 

 

Развивающие  

1. развить творческий потенциал, творческое самовыражение; 

2.  развить интуицию; 

3. развить образное и декоративное мышление; 

4. развить зрительную память и наблюдательность; 

5. развить художественный вкус, пространственное мышление; 

6. развить умение контактировать со сверстниками в творческой 

деятельности; 

7.  развить воображение. 

 

1.3. Планируемые результаты 

Планируемые результаты обучения: 

Личностные результаты: 

У обучающегося будут сформированы:  

- Устойчивый интерес к творческой деятельности 

- творчески подходить к выполнению работы; 

- организовывать и содержать в порядке свое рабочее место 

- радоваться своим успехам и успехам товарищей; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся  научится: 

-  управлять своей деятельностью, контролировать и корректировать еѐ; 

 -самостоятельно ставить перед собой цели и добиваться их 

 - обобщать, выстраивать логические цепочки, анализировать; 

 - применять полученные знания в быту;  

- уметь работать в команде. 
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Познавательные УУД: 

Обучающийся  научится: 

• строить логическую цепь рассуждений; 

• выдвигать гипотезы и их обосновывать; 

• самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 

• освоит рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку 

процесса и результатов деятельности; 

• определять основную и второстепенную информацию; 

• формулировать проблему, самостоятельно создавать алгоритм 

деятельности при решении проблем. 

Коммуникативные УУД 

Обучающийся  научится: 

  слушать и слышать. 

  отвечать на вопросы, умение задавать вопросы. 

  работать в команде, отстаивать свою точку зрения, принимать точку 

зрения другого. 

Предметные результаты:   

Обучающиеся будут знать: 

 Знать приемы выполнения различных фонов  

 Правила техники безопасности во время занятий. 

 Основные цвета и оттенки 

 Технологию получения нужных оттенков 

Обучающиеся будут уметь: 

 Соблюдать правила безопасного труда на практике. 

 Организовывать рабочее место 

 Анализировать качество готового изделия. 

у них разовьются умения,  навыки, черты характера: 

 общения и  взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

 группового взаимодействия и достижения коллективной цели, 

 

 

1.4. Учебный план  

 

№ Перечень тем Всег

о 

часов 

В том 

числе  

Формы 

организации 

занятий  

Формы 

аттестации 

(контроля) Теор

. 

Пра

к 

1. Вводное 

занятие. ТБ. 

Знакомство с 

группой. 

2 2  Беседа 

 

Анкетирование 

выставка 



9 

 

Знакомство с 

материалами 

2. Технология 

цвета. Игра с 

красками. 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос 

3  Приемы 

рисования 

кистью 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

4 Горизонтальн

ый фон. 

Рисование 

нитями 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

Наблюдение  

Беседа 

5 Создание 

горизонтальн

ого фона. 2 

шт. (теплый и 

холодный) 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

6 Рисование 

пальцами на 

холодном 

горизонтальн

ом фоне. 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

 

7 Рисование 

ладошками 

на теплом 

горизонтальн

ом фоне.  

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

 

8 Горизонтальн

ый фон. 

Рисование 

облаков 

пальцами/губ

кой/ватными 

палочками/мя

той бумагой 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

9 Вертикальны

й фон. 

Свободное 

рисование. 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

10 Перевернутое 

рисование 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

11 Круговой 

фон 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

Наблюдение  

Беседа 
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свободное 

рисование 

 

12 «Одуванчики

» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

13 «Грозди 

винограда». 

Рисование 

подушечками 

пальцев. 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

14 «Розы» 2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

15  «Котики» 2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

16 «Голубые 

цветы» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

17 Приемы 

рисования 

травинок 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

18 «Цветы на 

солнце» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

19 «Зимний 

пейзаж» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

20 «Радуга из 

трех цветов» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

21 Создание 

фона губкой. 

«Космос» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

22 Способы 

рисования 

кроны дерева 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

23 «Березки» 2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

24 «Ветка 

сирени» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

25 «Фламинго» 2 0,5 1,5 Беседа Наблюдение  
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Практикум 

 

Беседа 

26 «Совушка» 2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

27 Ели 

уходящие в 

небо» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

28 «Ночные 

одуванчики» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

29 «Бабочка» 2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

30 «Черный 

кот» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

31 «Фиолетовый 

цветок» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

32 «Лунный 

пейзаж» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

33 «Коты на 

крыше» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

34 «Дерево на 

ветру» 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

35 Итоговая 

работа на 

свободную 

тему 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практикум 

 

Наблюдение  

Беседа 

36 Выставка 

работ 

2 2  Выставка Наблюдение 

37 Всего 72 21 51  

 

 

Этапы образовательного процесса 1 год 

Всего часов по программе 72 часа 

Теория Практика 

21 51 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Начало учебного года 11 сентября 2023 г. 



12 

 

Первое полугодие 11.09.2023 -31.12.2023 -16 уч.недель 

Промежуточная аттестация Декабрь 2023 

Второе полугодие 11.01-31.05.2024 

Итоговая аттестация  Май 2024г. 

 

 

1.5. Содержание программы  

1 Вводное занятие. ТБ. Знакомство с группой. Знакомство с 

материалами – 2 часа 

Теория – 2 часа - Вводное занятие. Организация группы. Общие сведения о 

материалах. Организация рабочего места. Цель и задачи, план работы 

творческого объединения. Содержание и форма занятий, режим работы. 

Правила поведения на занятиях. Инструктаж по технике безопасности. 

 

2. Технология цвета. Игра с красками. – 4 часа 

Теория – 0,5 час. – На занятиях из раздела «технология цвета» учащиеся 

будут получать знания о видах краски, цветовых гаммах, основах 

цветоведения, влиянии цвета на передачу настроения в картине. 

 

Практика – 1,5 часа. - Дети будут учиться наносить краски на холст, 

смешивать краски разными способами, опытным путем получать разные 

оттенки цветов при смешивании, работать с палитрой. 

 

 

3. Приемы рисования кистью – 2 часа 

 Теория – 0,5 час. – Знакомство детей с различными приемами и 

техниками рисования кистью. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа. – Самостоятельная отработка приемов и техник 

рисования кистью. 

 

4. Горизонтальный фон. Рисование нитями – 2 часа 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой создания горизонтального 

фона. Знакомство с техникой рисование нитями. Подбор цветовой гаммы. 

Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа. Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Создание рисунка в технике рисование нитями. 

 

5.   Создание горизонтального фона. 2 шт. (теплый и холодный) – 2 часа 

Теория – 0,5 час. – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Повторение теплой и холодной гаммы оттенков. Подбор цветовой гаммы. 

Подбор материалов и инструментов. 
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Практика – 1,5 часа. – Получение необходимых оттенков.  Создание 

горизонтального фона (Теплый и холодный) 

 

6. Рисование пальцами на холодном горизонтальном фоне. – 2 часа 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой рисование пальцами. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа. - Получение необходимых оттенков. Создание 

рисунка на готовом фоне в технике рисование пальцами. 

 

7. Рисование ладошками на теплом горизонтальном фоне. - 4 часа 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой рисование ладошками. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа - Получение необходимых оттенков. Создание 

рисунка в технике рисование ладошками на свободную тему с 

использованием готового фона. 

 

8 Горизонтальный фон. Рисование облаков пальцами/губкой/ватными 

палочками/мятой бумагой  - 2 часа 

Теория – 0,5 час. – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Знакомство 

с техникой  рисования губкой/ватными палочками/мятой 

бумагой/пальцами 

Практика – 1,5 часа. Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование облаков пальцами/губкой /ватными 

палочками/мятой бумагой. 

 

9. Вертикальный фон. Свободное рисование.-  2 часа 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой создания вертикального фона. 

Подбор необходимых материалов и инструментов. Подбор цветовой 

гаммы.  

Практика – 1,5 часа. – Создание вертикального фона. Рисунок на 

свободную тему. 

 

10. Перевернутое рисование – 2 часа 

Теория – 0,5 час. –  

Практика – 1,5 час.  

 

11. Круговой фон. Свободное рисование - 2 часов 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой создания кругового фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 
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Практика – 1,5 часа. – Создание кругового фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисунок на свободную тему. 

 

12. «Одуванчики»– 2 часа 

Теория – 0,5 час. – Знакомство с техникой создания горизонтального фона и 

создание на нем сюжета. Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и 

инструментов. 

Практика – 1,5 часа. – Получение необходимых оттенков. Изображение 

рисунка одуванчики с использованием техники рисования ватными 

палочками. 

 

13. «Гроздь винограда» -2 часа  

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания вертикального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисования подушечками пальцев. 

Практика – 1,5 часа – Создание вертикального фона. Получение 

необходимых оттенков. Изображение рисунка гроздь винограда с 

помощью техники рисования подушечками пальцев. 

 

14. «Розы» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания кругового фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика -1,5 часа – Создание кругового фона. Рисование бутонов роз 

круговыми движениями путем смешивания красок. 

 

15. «Котики» -2 часа. 

Теория – 0,5 час. – Повторение техники создания вертикального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор необходимых материалов и 

инструментов. Знакомство с техникой сухая кисть. 

Практика – 1,5 часа. – Получение необходимых оттенков. Создание 

вертикального фона. Создание рисунка с применением техники сухая 

кисть. 

 

16. «Голубые цветы» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение создания вертикального фона. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов.  

Практика – 1.5 часа - Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование цветов мазками одной кистью. 

 

17. Приемы рисования травинок – 2 часа. 



15 

 

Теория – 0.5 часа – Техника смешивания разных оттенков зеленого цвета. 

Повторение приемов рисования кистью. Подбор цветовой гаммы. Подбор 

материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа – Получение необходимых оттенков. Рисование 

травинок различными приемами рисования кистью. 

 

18. «Цветы на солнце» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Повторение создания горизонтального фона. 

Повторение приемов рисования травинок. Подбор цветовой гаммы. 

Подбор материалов и инструментов. 

Практика - 1,5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Создание рисунка. 

 

19. «Зимний пейзаж» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания кругового фона. 

Знакомство с техникой набрызг. Знакомство с техникой рисование 

мазками. Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1,5 часа – Создание кругового фона. Получение необходимых 

оттенков. Создание рисунка с применением новых техник. 

 

20. «Радуга из трех цветов» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Повторение создания горизонтального фона. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1.5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование радуги плоской широкой кистью. 

 

21. Создание фона губкой. «Космос» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Знакомство с  техникой создания фона губкой. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение техники 

набрызг. 

Практика – 1,5 часа – Создание фона губкой. Получение необходимых 

оттенков. Создание рисунка с использованием изученных техник. 

 

22. Способы рисования кроны дерева. – 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Знакомство со способами рисования кроны дерева 

(губка, ватные палочки, мятая бумага, трубочки, сухая кисть). Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. 

Практика – 1.5 часа – Получение необходимых оттенков. Рисование 

кроны дерева различными техниками с использованием готовых 

шаблонов. 
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23. «Березки» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение создания вертикального фона. 

Повторение техники сухая кисть. Повторение техники рисования губкой. 

Использование пластиковой карты/картона для создания ствола дерева. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов.  

Практика – 1,5 часа – Создание вертикального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование ствола пластиковой картой/картоном. 

Прорисовка веток кистью. Рисование кроны берез губкой. Прорисовка 

земли в технике сухая кисть. 

 

24. «Ветка сирени» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Техника 

рисования с использованием целлофанового пакета. 

Практика – 1,5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Прорисовка ветки кистью. Рисование цветочков 

сирени целлофановым пакетом. 

 

25. «Фламинго» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания кругового фона. 

Подбор материалов и инструментов. Подбор цветовой гаммы. Повторение 

техники рисования мятой бумагой. Повторение техники рисования 

травинок.  

Практика – 1,5 часа – Создание кругового фона. Рисование тела 

фламинго мятой бумагой.  Прорисовка остальных частей тела кистью. 

Прорисовка травинок различными техниками рисования кистью. 

 

26. «Совушка» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Повторение техник создания изученных фонов. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисование мазками. Повторение техники набрызг. 

Практика -1,5 часа – создание фона в технике на выбор. Получение 

необходимых оттенков. Рисование тела совы с использованием техники 

рисование мазками. Прорисовка мелких деталей кистью. Использование 

техники набрызг. 

 

27. «Ели уходящие в небо» - 2 часа. 

Теория – 0.5 часа – Повторение техники создания кругового фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники набрызг. Повторение техники сухая кисть.  
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Практика – 1,5 часа – Создание кругового фона. Получение необходимых 

оттенков. Рисование елей с использованием техники сухая кисть. 

Прорисовка стволов кистью. Применение техники набрызг. 

 

28. «Ночные одуванчики» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания фона губкой. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Знакомство с 

техникой рисования расстриженной пластиковой трубочкой. 

Практика – 1,5 часа – Создание фона губкой. Получение необходимых 

оттенков. Рисование шапки одуванчика расстриженной пластиковой 

трубочкой. Прорисовка стеблей тонкой кистью. 

 

29. «Бабочка» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа - Повторение техник создания изученных фонов. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисования мазками.  

Практика – 1,5 часа – Создание фона на выбор. Получение необходимых 

оттенков. Прорисовка ветви и тела бабочки тонкой кистью. Рисование 

крыльев бабочки с использованием техники рисования мазками. 

 

30. «Черный кот» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания кругового фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисования сухая кисть. 

Практика – 1,5 часа – Создание кругового фона. Получение необходимых 

оттенков. Рисование шерсти кота в технике сухая кисть. 

 

31. «Фиолетовый цветок» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисования мазками. 

Практика – 1.5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование цветка мазками широкой кистью. 

Рисование сердцевинки тонкой кистью. 

 

32. «Лунный пейзаж» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники рисования губкой. Повторение техники набрызг. 

Практика – 1.5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование облаков губкой и тонкой кистью. 



18 

 

Использование техники набрызг. Рисование ствола дерева кистью. 

Рисование кроны дерева ватными палочками. 

 

33. «Коты на крыше» - 2 часа. 

Теория – 0,5 часа – Повторение техники создания горизонтального фона. 

Подбор цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение 

техники набрызг.  

Практика – 1.5 часа – Создание горизонтального фона. Получение 

необходимых оттенков. Использование техники набрызг. Создание 

рисунка кистью.  

 

34. «Дерево на ветру» - 2 часа 

Теория – 0,5 часа – Техника создания Диагонального фона. Подбор 

цветовой гаммы. Подбор материалов и инструментов. Повторение техники 

рисования ватными палочками. 

Практика – 1.5 часа – Создание диагонального фона. Получение 

необходимых оттенков. Рисование ствола дерева костью. Рисование кроны 

дерева ватными палочками. 

 

35. Итоговая работа на свободную тему – 2 часа. 

Теория – 0,5 часа. Повторение техник создания фона. Повторение 

получения оттенков. Повторение изученных техник рисования. 

Практика – 1,5 часа – создание рисунка на свободную тему с 

использованием изученных техник. 

 

36. Выставка работ – 2 часа 

Теория - 2 часа - Выставка работ учащихся. Оценивание результатов 

усвоения полученных знаний и умений 
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1.6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№ Дата 

провед

ения 

заняти

я 

Наименов

ание 

раздела, 

темы 

Количество 

часов 

Форма 

занятия 

Техничес

кое 

оснащен

ие 

програм

мы 

Формы 

аттестации 

контроля  
Всег

о 

Тео

рия 

Пра

ктик

а 

1  Вводное 

занятие. 

ТБ. 

Знакомств

о с 

группой. 

Знакомств

о с 

материала

ми 

2 2  занятие - 

сообщение и 

усвоение 

новых 

знаний,  

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Взаимоконтр

оль  

2  Технологи

я цвета. 

Игра с 

красками. 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

3  Приемы 

рисования 

кистью 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

4  Горизонта

льный 

фон. 

Рисование 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

 

Компьют

ер 

Мультим

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



20 

 

нитями знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

5  Создание 

горизонтал

ьного 

фона. 2 

шт. 

(теплый и 

холодный) 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

6  Рисование 

пальцами 

на 

холодном 

горизонтал

ьном фоне. 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

7  Рисование 

ладошкам

и на 

теплом 

горизонтал

ьном фоне. 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

8  Горизонта

льный 

фон. 

Рисование 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  
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облаков 

пальцами/г

убкой/ватн

ыми 

палочками

/мятой 

бумагой 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

9  Вертикаль

ный фон. 

Свободное 

рисование. 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

10  Переверну

тое 

рисование 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

11  Круговой 

фон. 

Свободное 

рисование 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

12  «Одуванчи

ки» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



22 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

13  «Гроздь 

винограда

». 

Рисование 

подушечка

ми 

пальцев 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

14  «Розы» 2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

15  «Котики» 2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

16  «Голубые 

цветы» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



23 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

17  Приемы 

рисования 

травинок 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

18  «Цветы на 

солнце» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

19  «Зимний 

пейзаж» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

20  «Радуга из 

трех 

цветов» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



24 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

21  Создание 

фона 

губкой.  

«Космос» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

22  Способы 

рисования 

кроны 

дерева 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

23  «Березки» 2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

24  «Ветка 

сирени» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



25 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

25  «Фламинг

о» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

26  «Совушка

» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

27  «Ели 

уходящие 

в небо» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

28  «Ночные 

одуванчик

и» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



26 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

29  «Бабочка» 2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

30  «Черный 

кот» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

31  «Фиолетов

ый 

цветок» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

32  «Лунный 

пейзаж» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 



27 

 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Демонстр

ационная 

доска 

 

33  «Коты на 

крыше» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

34  «Дерево на 

ветру» 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

35  Итоговая 

работа на 

свободную 

тему 

2 0,5 1,5 Занятие -

ознакомлени

е и усвоение 

новых 

знаний, 

умений 

навыков с 

последующе

й 

практическо

й работой. 

Компьют

ер 

Мультим

едиа 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Наблюдение 

Беседа 

Опрос  

 

36  Выставка 

работ 

2 2  Занятие -

демонстраци

я 

полученных 

Демонстр

ационная 

доска 

 

Мини 

выставка 



28 

 

знаний, 

умений 

навыков 
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2. Комплекс организационно-педагогических условий  

2.1.Условия реализации программы 

Для успешной реализации программы требуется материально-

техническое обеспечение:  

- учебный кабинет, оборудованный компьютером, демонстрационной доской, 

стеллажами для хранения  литературы, наглядных пособий, партами,  

- комплект инструментов: простой карандаш, ластик, кисти синтетические 

круглые и плоские, палитра, кисть широкая плоская, скотч бумажный, 

баночки для воды, баночка или подставка для кистей, губка, ватные палочки, 

пластиковая трубочка. 

Материалы: бумага для гуаши, гуашь 12 цветов, гуашь белая, салфетки 

влажные, салфетки бумажные, тряпочки для кистей. 

Наглядные пособия: образцы готовых работ, фотографии работ 

обучающихся, плакаты: «Цвета и оттенки» «Техника безопасности»,  

2.2 Формы аттестации 

1. Беседа 

2. Наблюдение 

3. Взаимоконтроль 

4.Опрос 

5. Выставки – показы. 

2.3.Оценочные материалы 

Важнейшим звеном деятельности является учет, проверка, оценка знаний, 

умений, навыков обучающихся. На занятиях используются различные виды 

контроля: 

– текущий– осуществляется посредством наблюдения за деятельностью 

подростка в процессе занятий; 

– итоговый – выставка 
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2.4. Методические материалы 

№ Название методического материала 

Вид методического материала  

1. -         Техническое оснащение. 

2.  ·         Набор памяток по технике безопасности. 

3. ·        тетрадь инструктажа по технике безопасности 

4. ·        Подборка материала. 

 

2.5. Список литературы 

1 Как нарисовать все что угодно» 2015г. 

2 «Открой в себе художника», Бетти Эдвардс, 1979г. 

3 «Ты – Художник» Бетти Эдвардс, 2010г. 

4 «Цвет», Бетти Эдвардс 2010г. 

5 А.В.Никитина «Нетрадиционные техники рисования в ДОУ. Пособие для 

воспитателей и родителей». – СПБ.: КАРО, 2007г. 

6 . О.Л. Иванова, И.И. Васильева. Как понять детский рисунок и развить 

творческие способности ребенка.- СПБ.: Речь; М.: Сфера,2011. 

 

 

 

 

Ресурсы Интернет 

http://yandex.ru 

http://google.ru 

Литература используемая детьми и родителями. 

1. ГоринаГ.С.Моделированиеформыодежды.–М.:Легкаяипищевая 

промышленность, 1982. 

2. ГоринаГ.С.НародныетрадициивмоделированииодеждыМ.:Легкаяиндустрия, 1974. 

3. КозловаТ.В.Основымоделированияихудожественногооформления одежды. – М.: 

Легкая индустрия, 1979. 

4. КозловаТ.В.Моделированиеихудожественноеоформлениеженскойи детской 

одежды. –М.: Легпромбытиздат, 1990. 

 

http://yandex.ru/
http://google.ru/

	1.5. Содержание программы
	1 Вводное занятие. ТБ. Знакомство с группой. Знакомство с материалами – 2 часа

